
LUNDI 05/10/2026  MARDI 06/10/2026  MERCREDI 07/10/2026  JEUDI 08/10/2026  VENDREDI 09/10/26  

 

Salade bio composée 

Houmous à la tomate 

Pâté en croute 

 

 

 

 

 

Salade bio composée 

Salade de torti au pesto 

Betterave bio 

 

 

 

Salade bio composée 

Poireaux bio vinaigrette 

Quiche provençale 

  

Salade bio composée 

Wrap de légumes 

Macédoine de légumes 

 

 

 

Salade bio composée 

Rosette 

Salade cœur de 

palmier 

 

 

 

 

Ravioli quatre 

fromages 

**** 

Brocoli aux amandes 

 

 
 

 

 

 

Wings de poulet 

Rougail de Tofu fumé 

**** 

Haricots lingot bio 

Carottes bio poêlées 

 

 

 
 

 

Escalope végétarienne 

Jambon grillé sauce 

champignons 

**** 

Potatoes 

Courgettes poêlées 

 

 

 

 
 

 

 

 

Couscous 

 

 

 

 
 

Fritatta de tomates 

Fish and ship 

**** 

Pommes de terre à la 

crème 

Chou braisé 

 

 

 
 

 

 

 

Yaourt nature Bio 

 
 

 

Yaourt nature Bio 

 
 

 

Yaourt nature Bio 

 
 

 

St Marcellin/Cantal 

 
 

 

Yaourt nature bio 

 

 

Paris Brest 

Compote bio 

 

 

 

 

Yaourt velouté 

Fruits 

 

 

 

 

Fromage blanc aux 

myrtilles 

Salade de fruits 

  

Poires à la Savoyarde 

Yaourt aux fruits 

  

Fruits 

Barres glacés 

 

 

 

  : Cuisiné Maison 

 : Produit surgelé 

  : Produit Régionaux 

:Lait et fruit à l’école aide UE à 

destination des écoles   

 

Les menus affichés peuvent varier 

selon l’approvisionnement et la fluctuation des effectifs. Un repas végétarien est proposé quotidiennement. 

Le proviseur : Mr Ronchail      Le gestionnaire : Mr Gallet    Responsable de cuisine : Mme Sabatelli 

DINER  DINER  DINER  DINER  

Salade bio composée 

Endives pommes 
roquefort 

 

 

Salade bio composée 

Tzatsiki 

 

Salade bio composée 

Tomate à la féta 
 

Salade bio composée 

Salade de riz à la 

Napolitaine  

 
Cordon bleu 
**** 
Riz bio 

 

 
 

 

 

Croque -monsieur 

**** 

Boulgour bio 

Haricots verts bio 

 

 
 

 

 
 

 

Chipolatas 

Poisson meunière 

**** 

Torti bio 

 

 

 
 

 

 

Tresse de volaille 

**** 

Poêlée campagnarde 

 

 

 

 
Yaourt nature Bio 

 
 

 

Yaourt nature bio 

  

Yaourt nature bio 

  

Yaourt nature bio 

 
Fromage blanc vanille  Fruits 

Tarte au chocolat 

maison 

 

 

Fruits 

Flan au caramel 

 Fruits 

Salade de fruits 
 


