
La spécialité Sciences Economiques et Sociales

en classe de Première

Quels objectifs ?

Les objectifs principaux de cet enseignement sont les suivants :

• Donner des connaissances solides en économie, sociologie et sciences politiques.

• Préparer aux études post-bac.

• Former des citoyens.

Pour quels élèves ?

A tous ceux qui :

• Sont ouverts sur l’actualité et soucieux de comprendre les aspects économiques,

sociaux, politiques du monde dans lequel ils vivent.

• Ont un projet d’orientation en lien avec les métiers de l’économie, des sciences

humaines ou politiques.

• S’intéressent à la vie politique et veulent participer aux débats publics.

Quels thèmes en 1ere ?

• Le marché et ses défaillances

• La monnaie et le financement de l’activité économique

• La socialisation

• La construction et l’évolution des liens sociaux

• La déviance

• La formation et l’expression de l’opinion publique

• Le vote

• La protection sociale

• L’organisation des entreprises



Quelles études post-bac ?

Au regard des « attendus » des formations actuellement proposées sur Parcoursup, trois

combinaisons d’enseignements de spécialité peuvent être  recommandées aux élèves :

Poursuite
d’études
possibles

SES  
+

 mathématiques 

 SES
+

langues et littératures
étrangères 

 SES
+

Histoire-géo, géopo. et
sciences po. 

Licences Economie, gestion, économie-
gestion,  AES,  psychologie,
sociologie, STAPS.

LEA,  langues/littératures  et
civilisations  étrangères,
lettres-langues,  lettres,  droit,
science  politique,  AES,
sociologie,  information-
communication

Histoire,  géographie  et
aménagement,  science
politique, sociologie, sciences
de  l’éducation,  philosophie,
information/communication

Classes prépa ECE et B/L Classes  préparatoires
littéraires autres que B/L

Classes  préparatoires
littéraires autres que B/L

IEP Tout IEP Tout IEP Tout IEP

IUT GEA, GACO, GLT Techniques  de
commercialisation,
information/communication,
carrières juridiques

Information-communication,
carrières juridiques

BTS CGO, assurance, banque, Commerce  international  à
référentiel  européen,  MUC,
professions  immobilières,
assistant  de  manager,
communication,  hôtellerie,
tourisme

BTS hôtellerie, 
communication, tourisme

Autres Ecoles  de  commerce  et
management,  de  gestion,
comptabilité,  banque-finance,
assurances

Ecoles  hôtelières,  de
tourisme,  communication,
journalisme

Ecoles  hôtelières,  de
tourisme,  de  communication,
de journalisme

Pour quels métiers ?

Tous les métiers qui ne nécessitent pas une formation en physique ou en SVT !

Par exemple :

- Cadre dans une entreprise ou une administration
- Avocat
- Journaliste
- Salarié d’une agence de voyage
- Enseignant (tous niveaux) 
- Responsable de la communication 
- Psychologue

Et bien d’autres professions encore...


